
Отчет о выполнении плана работы студенческого объединения 

_______________________________Студенческая психологическая служба_________________________________ 

(наименование студенческого объединения) 

ФГАОУ ВО «Мурманский арктический университет»  

за период с 01 сентября по 31 декабря 2023 года 

 
Задача 

Объединения  

(в соответствии с 

пунктом 

Положения об 

объединении) 

Наименование 

мероприятия 

Сроки и 

место 

проведен

ия  

Краткое 

содержание 

Ф.И.О.  

участников 

объединения – 

организаторов 

мероприятия 

Участники 

мероприятия 

(статус и 

количество) 

Результаты 

(качественн

ые, 

количествен

ные) 

Партнеры,  

соисполнители 

Профориентация  Открытие пед. 

классов 

16.09.20

23 

ИПиП 

Тренинги на 

командообразован

ие, 

профориентацион

ная диагностика и 

обработка 

материалов. 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Школьники г. 

Мурманска и 

Мурманской 

обл. 

(100 чел.) 

Мотивация к 

обучению в 

пед. кассах 

100% 

Директорат ИПиП 

Кафедра психологии и 

коррекционной 

педагогики, кафедра 

педагогики 

Помощь в 

адаптации 

первокурсников 

Социально-

психологический 

тренинг  

28.09.20

23 

ИПиП 

командообразован

ие для первых 

курсов 

направлений 

Психология 

образования и 

Логопедия 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Студенты 1 го 

курса ИПиП 

60 чел. 

 

Эффективна

я адаптация 

к обучению 

в вузе 

99% 

Кураторы 1 курсов 

Профориентация Проведения 

теоретических и 

тренинговых 

9.10.202

3-

10.10.20

23 

Темы: 

самопрезентация, 

публичные 

выступления и 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Школьники г. 

Мурманска и 

Мурманской 

обл. 

(100 чел.) 

Повышение 

навыков 

публичных 

выступления

. Мотивация 

 

«Полярная звезда» 



занятий в для 

школьников  

 

Лапллан

дия 

ораторское 

мастерство 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

к обучению 

в вузе. 

80% 

Профориентация Неделя 

психологии в 56 

школе 

9.10.202

3-

14.10.20

23 

СОШ 

№56 

Тренинги для 

обучающихся 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Учащиеся 6-9 

классов 

(120 чел) 

Повышение 

коммуникат

ивных 

навыков, 

построение 

образовател

ьной 

траектории 

Тетерина Т.Н.,  

СОШ №56 

Профориентация  Профконсультация 

обучающихся по 

запросу 

06.11.20

23 

ИПиП 

Проф. 

диагностика и 

проф. 

консультационная 

беседа 

Асрян Л. Обучающийс

я 11 класса 

СОШ № 5 

Помощь в 

профориент

ации 

100% 

Тузова О.Н. 

Помощь в 

организации 

конференции 

Конференция 

«Психология и 

педагогика в 

современном 

мире: теория и 

практика» 

16.11.20

23-

17.11.20

23 

ИПиП 

Прием и 

сопровождение 

участников 

конференции 

 Педагоги-

психологи, 

ученые, 

педагоги 

(200 чел.) 

 Директорат ИПиП 

Кафедра психологии и 

коррекционной 

педагогики, кафедра 

педагогики 

Мотивация к 

обучению 

Конкурс «Алло, 

мы ищем 

эмпатов!» 

20.11. 

2023 

ИПиП 

Организация и 

проведение 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Студенты 

ИПиП 

(20 

участников) 

Развитие 

профессиона

льно важных 

качеств 

Тузова О.Н. 



Мотивация к 

обучению 

Шоу «Битва 

эмпатов» 

23.12.20

23 

ИПиП 

Организация и 

проведение 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Студенты 

ИПиП 

(10 

участников, 

50 зрителей) 

 

Развитие 

профессиона

льно важных 

качеств 

Тузова О.Н. 

Помощь в 

организации 

мероприятий 

декады 

психологии 

Декада 

психологии 

20.11.23-

25.11.23 

ИПиП 

Сопровождение 

участников 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Студенты 

ИПиП 

(50 чел.) 

Развитие 

профессиона

льно важных 

качеств 

Директорат ИПиП 

Кафедра психологии и 

коррекционной 

педагогики 

Карьерная 

ориентация 

Мастер-классы от 

практикующих 

психологов 

20.11.23-

25.11.23 

ИПиП 

Демонстрация и 

обучение 

психологическим 

технологиям в 

практической 

деятельности 

психологов 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Студенты 

ИПиП 

Развитие 

профессиона

льно важных 

качеств 

Практикующие 

психологи г. 

Мурманска 

Профориентация Неделя 

психологии 

27.11.23-

02.12.23 

Образов

ательны

е 

организа

Профориентацион

ный тренинги 

Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Школьники 9-

11 классов 

построение 

образовател

ьной 

траектории 

Директорат ИПиП 

Кафедра психологии и 

коррекционной 

педагогики 

Белявская Я.Н, 

Тетерина Т.Н. 



ции г. 

Мурман

ска и 

Мурман

ской 

обл. 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э. 

Карьерная 

ориентация 

Работа со 

сновидениями в 

гештальт-подходе 

11.12.23 

ИПиП 

Мастер-класс Тузова О.Н. Участники 

студенческой 

психологичес

кой службы 

Обучение 

приемам 

психологиче

ской работы 

100% 

 

Участие в 

профилактически

х мероприятиях 

психологической 

направленности с 

целью 

формирования и 

развития 

способностей, 

личностных 

компетенций для 

самореализации, 

профессионально

го развития и 

культуры 

общения. 

Декада SOS 01.12.23-

10.11.23 

Тренинги, беседы Асрян Л., 

Елисеева А., 

Веселова В., 

Зубарева Е., 

Керес К., 

Ожигина А., 

Попова П., 

Рысаева Д., 

Кошкин Н., 

Лутсар Э 

Студенты 

ИПиП, 

школьники 

Гимназии №9 

 Тузова О.Н., Егорова 

Н.В., Агеева Д.И., 

Гимназия №9 

 


